Foto: Stadt Salzgitter

Mitmachen, Musik und mehr am Morgen

Mitmachfruhstuck

Wann: Dienstag, 16. September 2025 von 10.00 — 12.00 Uhr
Wo: Seniorentreff SZ-Lebenstedt, Am Strumpfwinkel 24, 38226 Salzgitter

Gestalten Sie mit uns einen besonderen Start in den Tag! Jeder Gast ist herzlich eingeladen,
die Morgenstunden mit einem eigenen Beitrag zu bereichern. Ob Sie ein Gedicht vorlesen, ein
Lied spielen, eine Anekdote erzahlen oder ein anderes Talent einbringen — lassen Sie uns
gemeinsam den Morgen bunt und lebendig gestalten. Ihr Beitrag, ganz gleich ob grol} oder
klein, macht unser Friihstlick zu etwas ganz Besonderem!

Bitte melden Sie sich an und teilen Sie uns mit, womit Sie sich beteiligen moéchten.

Fiir diejenigen, die einen Beitrag mitbringen, ist das Frihstick kostenfrei. Wer nur zum
GenielRen vorbeikommt, zahlt einen Unkostenbeitrag von 4 Euro.

Durch das Programm fiihrt Hans-Jlrgen Kelm. _

II')WisggN2§¥£!?gg( wo[!n?ng
. Weitere Informationen: :

Seniorentreff SZ-Lebenstedt Telefon:05341/14611 W;W:T';“

: Heike Brandt (Leitung) & S 1
: Am Strumpfwinkel 24 d Z ltter ~
38226 Salzg|tter KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN e 8 PR



